22.0 Die Mistel als Krebstherapeutikum

Die Mistel wurde Anfang der zwanziger Jahre durch Rudolf Steiner, den Begriinder der
anthroposophischen Lehre, in die Krebstherapie eingefihrt. Dies gelang nicht auf
experimentellem Weg, wie sonst in der Naturwissenschaft dblich, sondern durch rein
geisteswissenschaftliche Erkenntnis, wie sie schon 100 Jahre friiher durch Goethe
vorgezeichnet worden war.

Die Mistel liefert uns eine der wirksamsten Waffen gegen die Geschwulstleiden und ihre
Vorstufen. Die Behandlung mit den daraus hergestellten Préparaten entspricht in besonderer
Weise der Forderung einer nichttoxischen Langzeittherapie bel gleichzeitiger Erfassung der
biologischen Totalitdt der Erkrankung (siehe Literatur). Fir den Anfanger ist eine
systematische Einarbeitung in die Materie unerlalich, wozu ihm die verschiedenen Firmen
instruktive Richtlinien liefern. Zu achten ist auf die im einzelnen Fall erforderliche
Wirtspflanze der Mistel, auf die vorsichtig und individuell zu steigernde Dosierung und evtl.
auf die (nur bei I1scador der Firma WELEDA (bliche) Metallkombination. Auf die
Schriftenreihe des Vereins fur Krebsforschung, Arlesheim, Schwelz, Uber die
Behandlungsweise der einzelnen Tumorarten sei besonders hingewiesen.

Die Mistelpraparate haben den Vorteil, dal3 sie nach entsprechender Anleitung vom Patienten
selbst oder von dessen Angehdrigen gespritzt werden kénnen. Dies gewahrleistet
verantwortliche Einbeziehung des Kranken in seine Therapie, Pinktlichkeit der Injektionen
und Unabhangigkeit vom Arzt. Die Mistel begleitet den Patienten, wenngleich in immer
grofRer werdenden Pausen zwischen den Injektionsserien, Uber Jahre, u.U. lebenslanglich,
ahnlich dem Insulin des Diabetikers. Die Injektionen erfolgen wahrend bedrohlicher
Geschwulststadien téglich, je nach dem Verlauf der Erkrankung dann mit 1 - 2 Tagen Pause.
Sie konnen glutéal s.c. gegeben werden. Die von manchen Vertretern der anthroposophischen
Medizin empfohlene peritumorale Einspritzung ist nicht zwingend erforderlich. Die
Richtlinien und zahlreichen Erfahrungsberichte enthalten eine Fiille zusétzlicher
therapeutischer Winke, die auch fur den Schulmediziner und Kliniker duRerst wertvoll sein
konnten. Es sei hier nur an die austrocknende Wirkung intrathekal gegebener Mistel préparate
nach Punktion metastatischer Pleuraerglisse erinnert.

Zum Verstandnis der Misteltherapie des Krebsgefahrdeten und Krebskranken miissen wir uns
zunéchst die Frage stellen, welche Wege zur Arzneimittelfindung denn tberhaupt gegangen
werden kdnnen. Da haben wir nicht selten die oft uralte Tradition aus der Erfahrung von
Generationen Gesunder und Kranker oder aus Beobachtungen im Tierreich. Aus dem Wust
mittelalterlicher Polypragmasie suchte HAHNEMANN einen Ausweg. Im Selbstversuch fand
er den SchllUssel zu einer exakteren Beziehung zwischen dem Kranken und seinem Hellmittel.
Er forderte die groRtmagliche Ahnlichkeit der vorliegenden Symptomatik mit dem am
Gesunden gewonnenen Arzneimittelbild. Das in unserem Jahrhundert die Medizin
beherrschende Pharmawesen hat zur Personlichkeit des Kranken Uberhaupt keine
Beziehungen mehr. Zur Schaffung neuer Préparate bedient man sich der teils synthetischen,
teils analytischen Labormethoden, teils auch moderner computergesteuerter

mol ekularchemischer Berechnungen. Die so gewonnenen Produkte werden sodann den
verschiedensten biologischen Testen, vorwiegend an Versuchstieren, unterworfen. Wenn sich
bei diesem neuerdings sehr streng Uberwachten und sehr kostenaufwendigen
Entwicklungsgang keine schéadlichen Wirkungen auf den Iebenden Organismus haben
erkennen lassen, werden die Préparate zunéchst zur klinischen Prifung freigegeben. Erst
wenn auch diese zufriedenstellend verlaufen ist, kommt das Arzneimittel auf den Markt.
Mitteilungen der medizinischen Presse aus jlngster Zeit war zu entnehmen, dal3 das gesamte



Entwicklungs- und Zulassungsverfahren eines einzigen neuen Praparates bis zu 130 Mio. DM
kosten kann.

All diese Methoden kamen bei der Erkennung der Mistelpflanze als Krebstherapeutikum nicht
zur Anwendung. Die Mistel war zwar schon in friihgeschichtlicher Zeit Gegenstand kultischer
Handlungen. Sie wurde von den germanischen Priestern mit silberner Sichel von den Baumen
geschnitten und durfte die Erde nicht berihren. Bekanntlich liefd Hodur, der Gott der
Finsternis, Baldur, den Gott des Lichtes, durch einen Pfeil aus Mistelholz téten. Das ganze
Mittelater hindurch schwebte um die Mistel - so dhnlich wie um die Alraune - ein Hauch des
Geheimnisvollen. Sie wurde gegen alle moglichen Krankheiten empfohlen, nur nicht gegen
Krebs. Warum das so war, werden wir gleich erfahren. Auch HAHNEMANN konnte der
Mistel ihr Geheimnis nicht entreif3en, denn sie erzeugt am Gesunden weder einen Tumor noch
irgendwelche Symptome, die wir bel Krebsgefahrdeten und Krebskranken zu beobachten

pflegen.

Eswar RUDOLF STEINER, der Begriinder der Anthroposophie, der in den Jahren vor dem
ersten Weltkrieg - ich mdchte sagen, in einer Sternstunde der Menschheit - durch einen fast
meditativen Erkennungsprozef? das Wesen der Mistel erarbeitete und 1920 erstmals vor
Arzten dariiber sprach. Wir nennen diese "innere Schau" den gei steswissenschaftlichen Weg,
der schon von GOETHE bei vielen seiner Erkennntisse auf biologischem Gebiet beniitzt und
vorgezeichnet wurde. Diese Denkweise steht im Gegensatz zum V orgehen der
Naturwissenschaft, die den Phanomenen hauptséachlich experimentell und messend auf den
Grund zu kommen versucht. Sie kennen alle die Forderung GALILEIS, zu messen, was
messbar ist, messbar zu machen, was nicht messbar ist. Das Wesen und die Ganzheit des

L ebendigen wird dabei meist vollig aulRer acht gelassen. KOTSCHAU, einer der Véter der
modernen biologischen Medizin, schreibt dazu: "Die Gefahr des anal ytischen Denkens liegt
darin, dal3 man wohl Uber Wirkungen redet, diese aber erst anzuerkennen bereit ist, wenn sie
mef3bar geworden sind. Wie aber will der Analytiker lebendige Ordnung und Ganzheit
messen? Er kann nur technische, chemische, physikalische Ordnung messen, nicht aber
lebendige. Die Intaktheit der Ordnung und Ganzheit einer Lebensgemeinschaft oder eines
Organismus ist nicht messbar”.

Mit naturwissenschaftlichen Methoden wére die geschwulstrelevante Wirkung der Mistel
wahrscheinlich nie gefunden worden. Um dem Verstandnis hierfir ndherzukommen, bleibt
uns keine andere Moglichkeit alsin etwa die Gedankengange STEINERS nachzuvollziehen,
diefreilich im Laufe der Zeit mittels nachprtfbarer Labormethoden, vor alem aber an Hand
tausender von Anwendungen am Kranken bestatigt und erweitert wurden.

Wenn wir uns mit der Mistel auch nur im rein botanischen Sinn etwas ndher beschéftigen, so
fallen uns sofort viele Eigenschaften auf, durch die sich dieses Gewéachs von der Norm
anderer Pflanzen unterscheidet. Die Mistel Iebt ausschliefdich in den Kronen der Baume, ein
Wesen der Luft, der Sonne, der Warme, der kosmischen Krafte sozusagen, die jaalles
Irdische am Leben erhalten und formen. Zur kalten Erde hat die Mistel nicht die geringsten
Beziehungen. Sie lebt ganz dem Licht und der Wéarme, zu deren Aufnahme und Speicherung
sie von der Natur mit einer verschwenderischen Fulle von Chlorophyll ausgestattet wurde.
Griun sind nicht nur die aul3erst langlebigen Blétter, deren Ober- und Unterseite sich in nichts
unterscheiden, griin sind die Stengel und der Stamm, griin sind sogar die Senker, die eine
wurzeldhnliche Verbindung zwischen der Mistel und ihrem Wirtsbaum herstellen und dem
Licht doch nie ausgesetzt sind, griin sind auch die Kerne in den klebrigen welil3en Friichten,
die von bestimmten V ogelarten gegessen und an den Schnabeln klebend oder mit dem Kot auf
andere Baume verschleppt werden.



Der warmespeichernden Fahigkeit der Mistel entspricht auch ihre geometrisch genaue
Kugelform, die unsim Pflanzenreich in dieser Exaktheit nur selten begegnet. Bekanntlich ist
die Kugel der Korper, der die kleinste Oberflache mit dem grofdten Inhalt verbindet. In der
Kugelform auliern sich die Kréfte der Gestaltung, der Ordnung und der Rhythmik. - Und noch
in einer alen anderen Pflanzen eigentiimlichen Eigenschaft hat sich die Mistel emanzipiert, es
ist der Geo- und Heliotropismus. Die Mistel kann nach allen Seiten gleichméafdig wachsen,
auch nach unten. Nur dadurch ist sie zur Bildung der Kugelform fahig. Wir wollen uns aber
all diese besonderen Eigenschaften und Fahigkeiten der Mistel merken, weil sieuns bei der
Arzneifindung leiten.

Die Mistel ist, wenn wir ihr Wesen genauer kennen, auch keineswegs ein Parasit oder
Schmarotzer. Zwischen ihr und ihrem Wirtsbaum besteht ein viel engeres Lebensverhdltnis,
dem man allenfalls mit dem Begriff der Symbiose gerecht wird. Man hat namlich
nachgewiesen, dal3 biologische Eigenschaften der Mistel auf den Wirtsbaum Ubergehen, ja,
daid auf diese Weise sogar |ebenserhaltende Krafte dem Wirtsbaum gespendet werden. Die
Senker produzieren enzyméhnliche Stoffe, die in der Berlhrungszone zwischen Mistel und
Wirt eine zellulére Identitét herstellen. Die Mistel verflgt Gber einen gegentiber dem
Wirtsbaum viel |ebhafteren Wasserhaushalt. Auch dieser teilt sich dem Wirtsbaum,
mindestens im Bereich des von der Mistel besetzten Astes, mit. Das gleiche gilt von
Eigentimlichkeiten des Pflanzenproteins, des Mineralsalz- und Elektrol ytgehaltes, die man
ebenfallsin der néheren und weiteren Umgebung der Mistel nachgewiesen hat. Der

franzosi sche Bakteriologe BOSPFLUG stellte eine mikrobielle Symbiose der Mistel mit den
Virusformen eines Pilzes fest. Esist erstaunlich, dal3 es sich hier um den von ENDERLEIN
mit dem Krebsgeschehen in Verbindung gebrachten Schimmelpilz Mucor racemosus handelt,
aus dem ebenfalls ein krebswirksames Préparat hergestellt wird. Aber es kommt noch
interessanter.

Wenn man eine Mistel ausihrem bevorzugten Sitz in einer Astgabel entfernt, so entwickelt
sich an dieser Stelle haufig eine Geschwulst, ein Baumkrebs. Und wenn man einen Baum
aler seiner Misteln beraubt, so geht dieser in der Regel nach einiger Zeit ein. Es wurde auch
schon das grausame Experiment gemacht, einen Baum vollig zu entlauben. Nur sehr alte
Baume tberstehen diese Mifzhandlung und treiben im Laufe des Jahres oder im néchsten
Fruhjahr wieder. Ein im Wachstum befindlicher Baum geht daran zugrunde, es sei denn, und
dasist das Geheimnisvolle - er trégt eine oder mehrere Misteln, die ihn mit kosmischen
Kréften erndhren und am Leben erhalten, bis er die Kraft hat, wieder Blé&tter zu treiben.
Misteltragende Baume werden im allgemeinen auch sehr at, obwohl sie mitunter einen
kranklichen, dirftigen Eindruck machen. Es kommt auch vor, dal3 der grofdte Teil einer
Baumkrone abstirbt und nur noch die von Misteln besiedelten Aste griinen und bliihen. Meist
endet das Leben der Mistel erst mit dem Leben ihres Wirtsbaumes. Man hat auch noch nie
beobachtet, dal3 eine Mistel erfriert. Durch ihre chlorophyllbedingte Warmespeicherung ist sie
selbst gegen tiefste Kétegrade in Breiten des hohen Nordens gefeit.

Mit der sonderbaren Beziehung der Mistel zu ihrem Wirtsbaum hat sich auch die
Rutenforschung beschéftigt. Man fand, dal3 die Symbiose immer dort geh&uft auftritt, wo die
Baume starken Erdstrahl eneinwirkungen ausgesetzt sind, und dafi3 sie dort fehlt, wo keine
Wasserlaufe oder Verwerfungsspalten nachweisbar sind. Deshalb ist es auch sehr schwierig,
Misteln kiinstlich zu kultivieren. Sie missen sich ihren Lebensraum offenbar selbst wéahlen
und bevorzugen dabei - wie Ubrigens auch manche andere Hell- und Giftpflanzen - gerade das
starke Erdstrahlenfeld, das den meisten anderen Pflanzen keine Lebensmdglichkeit gibt. Die
Mistel ist demnach befdhigt, den geopathischen Impuls in organi sch-harmonisches Wachstum



umzuwandeln und diese Fahigkeit sogar protektiv auf ihren Wirtsbaum zu Ubertragen.
Gleichzeitig schitzt sie ihn vor Blitzschlag.

Angesichts dieser Fulle biologischer Eigenschaften der Mistel beginnen wir nun auf einer
ganz anderen a's der uns gelaufigen geistigen Ebene allmahlich zu begreifen, warum diese
Pflanze fur die Krebstherapie pradestiniert ist. STEINER hatte vor 70 Jahren nur wenige
dieser Anhaltspunkte fir seinen Erkenntnisprozess.

Die mittelalterlichen Arzte nannten den Krebs eine ,, dunkle, kalte und trockene" Krankheit.
Diese Charakteristik hat trotz der untibersehbaren Fille weltweiter onkol ogischer
Forschungsergebnisse heute noch nichts an Aktualitéat verloren. Der Tumor wéchst -
abgesehen von dem auch andere Eigentimlichkeiten aufwei senden Melanom und dem
Hautkrebs - in der dunklen Tiefe des Korpers. Der Krebskranke, meist auch schon der
Krebsgefahrdete, leidet an einem gestorten Warmehaushalt. Er frostelt und friert viel, auchim
warmen Zimmer und im Bett, er hat Untertemperatur und war im Laufe friherer
Erkrankungen nie fahig, richtig zu fiebern. Dabei erinnern wir uns, dal3 die Karzinomzellen
ihr Wachstumsoptimum zwischen 30 und 35 © haben, wenn sie im Laboratorium geztichtet
werden. Hohere Warmegrade beeintréchtigen den Stoffwechsel und das Wachstum der
Krebszellen zunehmend und schadigen sie schliefdlich irreparabel. Dies gilt auch fir die
ansteigende Korpertemperatur, sei esin Form der Ganzkoérpertiberwarmung (Hyperthermie),
sei esin Form kinstlichen Fiebers (Hyperpyrese), das mittel intraventser Injektionen, u.U.
auch von Mistel praparaten, erzeugt werden kann. Beide Arten der Uberwarmung, kombiniert
mit Ortlicher Mikrowellendurchflutung des Tumorbereiches, wurden bekannt a's "Krebs-
Mehrschritt-Therapie” (KMT), die der Dresdener Forscher Prof. MANFRED VON
ARDENNE in 30-jahriger unermudlicher Arbeit geschaffen und laufend verbessert hat.

Auch bei kleineren, abgegrenzten Geschwulstprozessen der Haut kann Hitze mit
vorziiglichem Erfolg eingesetzt werden. In weniger empfindsamen Zeiten nahmen die Arzte
fruher dazu das GlUheisen, heute macht man das mit dem Hochfrequenzkauter in Ortlicher
Betaubung. Die Resultate sind sicher und kosmetisch zufriedenstellend.

Dal3 der Krebs, wie oben erwahnt, aul3erdem eine "trockene” Krankheit ist, aul3ert sichiin
vielen Félen durch Austrocknung des Organismus und oft unstillbaren Durst.
Fortgeschrittene Stadien sind nicht selten durch FlUissigkeitsansammlungen im Brust- oder
Bauchraum kompliziert. Auch dagegen kénnen Mistel préparate zur grof3en Erleichterung der
Patienten eingesetzt werden.

All diesen pathol ogischen Symptomen setzt die Mistel genau antagonistische Qualitéten ihres
Wesens entgegen. Ihre Stérke liegt exakt in den Bereichen, die beim Krebskranken primar
gestért sind. Das gilt ebenso fur die der Tumorbildung zugrundeliegende morphol ogische
Fehlinformation, der wir die wunderbare Ordnung der Lebensweise und Gestaltungskraft der
Mistel gegenlberstellen kénnen. Und eine ganz wesentliche, bei keinem Malignomtrager
fehlende K okarzinogenese kommt den Erdstrahlen zu, deren depolarisierende
Schadenswirkung wir durch die neueren Untersuchungen von HARTMANN, HUEBNER,
Ko6nig und Betz, Schneider, Schweitzer und anderen ernstzunehmenden Forschern auf dem
Gebiet der Radiasthesie immer genauer zu erkennen beginnen. Auch hiergegen entwickelt die
Mistel protektive und offenbar Ubertragbare Kréfte.

Genauso, wie wir manche Lebensmittel erst nach ihrer Zubereitung und Aufschlief3ung
resorbieren und assimilieren kénnen, und wie wir die homdopathische Arzneimittelwirkung
erst durch den Potenzierungsvorgang zum therapeutischen Leben erwecken, so bedarf auch



die Mistel einer teilweise noch von STEINER angegebenen Erschlief3ung. Solange man
diesen Verarbeitungsprozel3 nicht kannte, muf3te auch die krebstherapeutische Kraft dieser
Hellpflanze verborgen bleiben. Es findet sich kein einziger diesbeziiglicher Hinweis unter den
vielfaltigen Empfehlungen der Mistel in den zahlreichen Kréuterbtichern des Mittelalters und
der Neuzeit. Sieas Tinktur, Tee oder Pulver einzunehmen, bleibt ohne jede Wirkung auf
Geschwul sterkrankungen.

Die Herstellerfirmen beziehen ihre Misteln hauptséchlich aus Frankreich, wo sie wegen ihres
haufigeren Vorkommens als in Deutschland keine geschiitzten Pflanzen sind. Die Prgparate
werden unterschieden nach dem Wirtsbaum der zur Verarbeitung kommenden Mistel und
kommen al's Sortiment in abgestuften V erdiinnungsgraden in den Handel. Sie sind steril in
Ampullen abgeflllt. Die Injektion erfolgt nahezu schmerzlos mit kurzen und diinnen
sogenannten Insulinkantlen. Nur Hirntumore machen - mindestens bei Behandlungsbeginn -
die Einnahme in Tropfenform erforderlich, um reaktive Tumoranschwellungen und dadurch
verursachten Hirndruck zu vermeiden. Uber die bereits angedeutete intravendse Gabe zur
Fiebererzeugung ist noch zu berichten. Die Hersteller geben an die Behandler
Therapieanweisungen ab, von deren exakter Befolgung der erzielbare Heilerfolg weitgehend
abhangt. Die Herstellungsverfahren unterscheiden sich in einigen, nicht durchwegin
Erfahrung zu bringenden Einzel heiten, insbesondere was die Einhaltung der Sterilitét betrifft,
denn stérkere Erhitzung oder Zugabe chemischer Stabilisatoren wére mit der
hochempfindlichen biologischen Qualitéat der Mistel préparate selbstverstandlich unvereinbar.

Diein der Bundesrepublik Deutschland erhéltlichen Markennamen sind (al phabetisch)
folgende:

(Redaktionelle Anmerkung: Die Praparate-Angaben in diesem Dokument basieren auf
der Erfahrung Dr. Windstof3ers und dem Stand von ca. 1985. Aus historischen
Grinden habe ich sie in dieses Museum mit aufgenommen. Selbstver sténdlich kann fir
keine Gewahr fur eine heutige Gultigkeit ibernommen werden
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Abnobaviscum: Hersteller Abnoba Heillmittel GmbH, Guterstr.53, 7530 Pforzheim.
Helixor: Hersteller Helixor Heillmittel GmbH, Hofgut Fischermiihle, 7463 Rosenfeld 1.
Iscador: Hersteller Weleda AG Heilmittelbetriebe, 7070 Schwabisch Gmind.

Iscucin: Hersteller Wala-Hellmittel GmbH, 7325 Eckwaden-Bad Boll.

Vysorel: Hersteller Novipharm GmbH, Haidachstr.29/7/43, 7530 Pforzheim.

Es gibt aufRerdem noch ein vom Institut Hiscia, CHI-4144 Arlesheim, hergestelltes Iscador,
das hauptsachlich in der Schweiz verwendet wird.

Bel alen diesen Prgparaten bestehen Unterschiede hinsichtlich der Wirtsbaume, von denen
die verwendeten Misteln stammen. Fur weibliche Patienten kommen im allgemeinen die
Verarbeitungen der Apfelbaummistel, fir ménnliche die Eichenmistel zur Anwendung.
Bestimmte Geschwul starten kénnen auch Praparate anderweitiger Herkunft erforderlich
machen, etwa die Mistel der Tanne, der Kiefer, der Pappel, der Birke, der Ulme usw. Zur
Unterstitzung der organspezifischen Wirkung wird das Préparat 1scador je nach Bedarf in
Kombination mit homdopathisch zubereiteten Metallen eingesetzt, z.B. mit Silber fir das
Urogenitalsystem und die Brustdriise, mit Quecksilber fir den Darm und das Lymphsystem,
mit Kupfer fur die Organe Leber, Galle, Magen und Milz. Geschlecht des Kranken und
Lokalisation seines Tumors sind fur die Misteltherapie also von weit hoherer Bedeutung als
die vom feingeweblichen Befund hergel eitete schulmedizinische Diagnose. In gleicher Weise



behandelt man auch die sogenannten Prakanzerosen, d.h. Krankheiten oder
Organveranderungen, die dazu neigen, unbehandelt spéter bdsartig zu werden und in einen
echten Krebs Uberzugehen. Die Misteltherapie macht auch keinen prinzipiellen Unterschied
zwischen Karzinom und Sarkom. Beides sind chaotische Entgleisungen des Zellwachstums,
die der Wiederherstellung ordnender Kréfte in allen Wesenheiten des Menschen bedurfen.
Die rein technische Entfernung oder V ernichtung einer solchen Geschwulst kann immer nur
ein Tell und nicht einmal der wichtigste Teil der Therapie sein.

Wie jeder echte Heillungsvorgang erfordert die umstimmende und keinesfalls nur gegen den
Tumor gerichtete Wirkung der Mistel Zeit und Geduld. Ungestiim kann bei dieser wie jeder
anderen sich an das gestorte Stoffwechsel gleichgewicht wendende Behandlungsmethode
mehr schaden als niitzen. Entscheidend fir die optimale Wirkung dieser Préparate ist deshalb
ihre zunéchst einschleichende, dann erst vorsichtig gesteigerte, sich immer im untersten
Bereich der drtlichen und allgemeinen Reaktion haltenden Dosierung. Leitwerte sind dabel
nicht nur die klinischen Parameter. Bluthild. Senkungswert usw. sondern auch die rektal
gemessenen Abendtemperaturen. Sie sollten-, besonders wenn sie vorher gegeniber den
Morgentemperaturen nur unwesentliche Anstiege gezeigt haben, allméhlich in starkere und
regel maldigere Bewegung kommen, was dann eben auch den rhythmisierenden,
harmonisierenden Effekt der Misteltherapie signalisiert. Kommt der Patient allmahlich in
diese besser werdende Reaktionslage, wozu natirlich auch andere Heilfaktoren beitragen,
unter denen ich hier die unbedingte und kompromisslose Herdsanierung, die Umstellung auf
laktovegetabile, evtl. sogar streng vegetabile Erndhrung und die nicht minder wichtige
Herausnahme des Patienten aus dem bis dahin schadigenden geopathischen und
elektromagnetischen Schlaf- und Standortbereich nenne. Erst in diesem Stadium also ist es
angebracht, die bereits erwahnten intravendsen Gaben der Mistel préparate starkerer
Konzentration in bestimmten Absténden zu verabreichen, um in rhythmischer Folge ein
gesteuertes therapeutisches Fieber zu erzeugen. Dieses kann dann sogar mit einem, unter
hauslichen Bedingungen durchaus praktikablen, tiberwachten Uberwarmungsbad in der
Badewanne kombiniert und dadurch in seiner Wirkung gesteigert werden. All dies sollte aber
nicht auf eigene Faust, sondern unter der Leitung eines sachkundigen Arztes erfol gen.

Unter den im Rahmen individueller Ganzheitstherapie erzielbaren Wirkungen der Mistel bel
Geschwulsterkrankungen ist hervorzuheben:

-Besserung des Allgemeinbefindens, der Erschopfung und der in vielen Féllen bestehenden
Depression.

-Besserung des Schiafes.

-Zunahme des Appetits und des K drpergewichtes.

-Ruckgang evtl. vorhandener Schmerzen und damit moglich werdende Einsparung von
Schmerz- und Beruhigungsmitteln.

-Verlangsamung oder Stillstand des Tumorwachstums.

-Normalisierung des Bluthildes, der Ubrigen Laborparameter und der klinischen Befunde.

Im Zusammenwirken mit anderweitigen Behandlungsmethoden einsetzende
Tumorruckbildung, Austrocknung von Rippenfellerglissen, Stabilisierung und Vertiefung der
klinisch erreichten bzw. erreichbaren Erfolge. Reduzierung der Metastasierungs- und
Rezidivierungsgefahr.

Milderung des Krankheitsverlaufes bei unheilbar gewordenen Krankheitsfallen, Uberleitung
in ein menschlich tolerables Endstadium mit oft auf Tage oder Stunden reduzierter,
medikamentenfreier ,, Euthanasie" des Sterbens.



Die mit Mistel préparaten erzielbare Wirkung ist demnach immer eine den ganzen Menschen
erfassende, eine "personotrope” Wirkung. Zwar haben die Forschungen von Frederic
VESTER u.a. auch tumortoxische Bestandteile der Mistel mit zytolytischem und
zytostatischem Effekt ergeben, der wesentliche und umfassende Heilerfolg ist damit allein
nicht zu erkléren. Wer immer nur die lokale Wirkung ins Treffen fuhrt, ist von der
ganzheitlichen Auffassung des Krebsgeschehens meilenwelt entfernt und immer noch der
obsoleten Meinung, dal3 der Tumor die Krankheit sei und sich die &rztliche Aufgabe nur auf
die Beseitigung des Tumors zu beschrénken brauche. In Anbetracht des
immunstimulierenden, sowohl ganzheitlichen a's auch zellreparativen V organges jeder echten
Krebstherapie missen wir von dieser Monomanie endlich abriicken. Sie hat uns ein
Jahrhundert lang in die Irre gefihrt.

Handelstiblich sind die Marken folgender Firmen (al phabetisch): Abnoba, Pforzheim (Viscum
Abnoba); Helixor Heilmittel, Hofgut Fischermihle, 7428 Rosenfeld; Hiscia, Arlesheim,
Schwelz (Iscador); Madaus, Koéln-Merheim (Plenosol); Wala, Eckwaden (Iscusin); Weleda,
Schwab. Gmund (Iscador). Informationsbl dtter einiger dieser Firmen liegen bei.

(Redaktionelle Anmerkung: Die Angaben in diesem Dokument basieren auf der
Erfahrung Dr. Windstol3ers und dem Stand von ca. 1985. Aus historischen Grinden
habe ich sie in dieses Museum mit aufgenommen. Selbstver sténdlich kann fir keine
Gewabhr fir eine heutige Gultigkeit Gbernommen werden

Juli 2002. Dr. K. Braun-von Gladif3)

ABNOBA

HEILMITTEL GMBH

Gilterstral3e 53, 7530 Pforzheim, Telefon 07231/ 36478

Konten: Postscheck Karlsruhe Nr. 154848-750,
Sparkasse Pforzheim Nr. 872865, BLZ 666 500 85

ABNOBAviscum

Injektionsldsung zur subcutanen Injektion

ABNOBAVviscum-Injektionspréparate sind Arzneimittel der nach anthroposophischer
Methode arbeitenden Pharmazie. Die Mistel, Viscum album L., wurde vor ca. 70 Jahren von
Rudolf Steiner als Heilmittel fur die Behandlung der Geschwul sterkrankungen empfohlen und
durch ltaWegmann in die klinische Praxis eingefihrt.

ABNOBAViscum -Prparate sind eine Neuentwicklung, die durch die Arbeiten des Carl-
Gustav-Carus-Institutes der Gesellschaft zur Forderung der Krebstherapie e. V. ermoglicht
wurde. Die Arbeitsergebnisse dieses Institutes werden in zwangloser Folge laufend
vertffentlicht. Die Fortschritte in der wissenschaftlichen Arbeit des C.-G.-Carus-Institutes
ermoglichen es, die ABNOBAviscum -Préparate standig zu verbessern.



Handel sformen

Packungen zu 8 Ampullen a 1 ml mit gleicher Stérke. Packungen zu 50 Ampullen a1 ml mit
gleicher Stérke. Packungen zu 8 Ampullen a1 ml al's Kombinationspackung mit Stérken nach
Wahl. Wird die Kombinationspackung ohne néhere Angaben bestellt, liefern wir folgende
Sortierungen: 3x D 5; 2x D 4; 2x D 3; 1 x 1%. Es kommen immer 8 Ampullen zum
Standardpreis zur Berechnung, auch wenn z. B. nur 7 Ampullen bestellt werden.

Folgende Sorten sind zur Zeit lieferbar:

Aceris= Mistel vom Ahorn

Amygdali = Mistel vom Mandelbaum

Betulae = Mistel von der Birke
ABNOBAVviscum Fraxini = Mistel von der Esche
Mali = Mistel vom Apfelbaum

Pini = Mistel von der Kiefer

Quercus = Mistel von der Eiche

Die auf der Packung angegebene Konzentration D3, D4, D5, D10, D20 oder D30 ergibt sich
durch Verdinnung einer Ausgangslésung mit physiologischer Salzlésung. Die
Ausgangsldsung (1 %) enthélt in 1 ml die in wassriger LOsung extrahierbaren Bestandteile
von 20 mg Frischdroge von Viscurn album L., differenziert nach der angegebenen
Wirtsbaumart der Mistel:

ABNOBAVviscum ist apothekenpflichtig.

Anwendungsgebiete

Behandlung von Prakanzerosen.

Behandlung von Geschwulsterkrankungen, auch pré und postoperativ sowie als
Zusatzbehandlung.

Die Wahl der Viscum-Sorte

Nach den bisher erarbeiteten Gesichtspunkten und Erfahrungen ist folgende Differenzierung
in der Wahl der Viscum-Sorten vorzuschlagen:

Tumorlokalisation Empfohlene Viscum-Sorte

Tumoren der Epidermis und der Sinnesorgane ABNOBAviscum Betulae

Tumoren der Nerven und des Gehirns ABNOBAviscum Pini, Betulae

Tumoren im Bereich der Bronchien und der Lunge | ABNOBAVviscum Aceris

Tumoren im Bereich des Kehlkopfes und der ABNOBAviscum Amygdali

Halsorgane

Mamma-Tumoren ABNOBAviscum Mali, evtl. Pini

Tumoren des Magen-Darm-Traktes ABNOBAviscum Quercus

Tumoren des Uro-Genital systems, méannlich ABNOBAviscum Quercus

weiblich ABNOBAviscum Mali

Tumoren des lymphatischen Systems ABNOBAviscum Fraxini

M etastasenbildung bei jedem Tumor ABNOBAviscum Fraxini zusétzlich zum
Mistelwirt des Priméartumors - dabei ist auf
die Gesamtdosis zu achten !




Funktionelle Prakanzerosen bel Hinweisen auf den

Stoffwechselbereich

ABNOBAviscum Mali, Quercus

Toraxbereich

ABNOBAviscum Fraxini

K opf-Sinnesbereich

ABNOBAVviscum Betulae

Oktober 1983
Sehr geehrte Frau Doktor !
Sehr geehrter Herr Doktor !

Die Entwicklung der ABNOBAVviscum-Préparate beruht auf den Forschungsergebnissen des Cart-
Gustav-Carus-I nstitutes in Oschelbronn. Die Arbeiten des I nstitutes schlieRen inhaltlich an die
Hinweise an, die in den gei steswissenschaftlichen Ausfilhrungen Rudolf Steiners zur Krebserkrankung
und deren Heilung enthalten sind. In ihrer Arbeitsweise wollen die Mitarbeiter an die Forschungsart
Goethes ankniipfen.

Eine auf diese Weise schon vor vielen Jahren gewonnene |dee bezieht sich auf folgenden Hinweis
Rudolf Steiners:

"Dann wird es sich darum handeln, dal3 man spezidisiert fur die verschiedenen Organe hin
... zum Teil nach dem Standort der Mistel, ob sie auf dem oder jenem Baume wéchst."

Der beiliegende Aufsatz "Die Bildung von Raum in der Baumwelt und im Menschen” von Thomas
Gubel will ein Beitrag zu der Frage der Wirtsbaumzuordnung zu den verschiedenen krebserkrankten
Organbereichen des Menschen sein. Durch die goetheanistische Arbeitsweise lassen sich die Bildekréfte
miteinander vergleichen, die im Pflanzenreich die Baumgestalten und im Menschen die Organe bilden.
Dieseideelle Kongruenz - so hoffen wir - kann Ihnen Anregung sein, um mit der téglichen Frage der
Wirtshaumwahl besser umgehen zu kdnnen. Sie erhebt nicht den Anspruch, den zitierten Ausspruch
Rudolf Steiners vollsténdig zu erfassen. Aber sie will ein Anfang sein, die damit verbundene Aufgabe
so zu |8sen, dal? sie einen Weg weist, wie man sich an das Erkennen der Bildekréfte heranarbeiten kann.
Die Zuordnungen sind nicht endgtiltig; sie sind Hinweise, die durch Erfahrungen bel der praktischen
Anwendung variiert werden kdnnen.

Der Auswahl der ABNOBAVvViscum-Préparate liegt diese |dee zugrunde. Von den verschiedenen
misteltragenden Laubholzern werden in der Ordnung von den umweltoffenen, d.h. fir kosmische Kréfte
offenen, zu den eigenraumbildenden, d.h. fir irdische Kréfte offenen Baumen folgende Misteln zu
ABNOBAviscum verarbeitet (vgl. im Aufsatz Seite 39 und 51)

Mistel von der Birke: ABNOBAVviscum Betulae

Mistel vom Mandelbaum: ABNOBAviscum Amygdali

Mistel vom Ahorn: ABNOBAvViscum Aceris

Mistel von der Esche: ABNOBAviscum Fraxini

Mistel vom Apfelbaum (Stellvertretend fir die Quitte): ABNOBAviscum Mali
Mistel von der Eiche: ABNOBAviscum Quercus

Daruber hinaus gibt es ABNOBAviscum Pini. Die Kiefer ist unter der dargestellten | dee betrachtet ein
eigenraumbildender Nadelbaum. Als Nadelbaum ist sie aber umweltoffener als die Laubbdume. Die
Anwendungsempfehlungen fir ABNOBAviscum enthalten eine entsprechende Zuordnung zu den
einzelnen Organen.

Mit freundlicher Empfehlung

ABNOBA-HEILMITTEL GMBH

(Th. Chr. Gotte) (Dr. Armin Scheffler)



HELIXOR

Ein Krebstherapeutikum mit
- Selektiver Zytostase transformierter Zellen in vitro
- Kanzerostasein vivo

Indikationen:
- Maligne solide Tumoren
- Prophylaxe nach Operation
- Maligne Hamoblastosen
- Maligne Lymphome
- Knochenmarkinsuffizienz, auch unter zytotoxischer Chemotherapie
- Definierte Prékanzerosen

Bewirkt:
- Verlangerung des Lebens
- Palleation bei tumorbedingtem schlechtem Allgemeinzustand
- Reduktion von subjektiven und objektiven toxischen Nebenwirkungen der Zytostase.

Nebenwirkungen:

Lokalreaktionen an der Einstichstelle der subcutanen Injektionen, die nur am Anfang der
Behandlung auftreten und spéter vollstandig verschwinden, erfordern die Beachtung der
Richtlinien fur die Therapie mit HELIXOR.

Kontraindikationen:
Keine

Zusammensetzung:

Wassriger Auszug aus der frischen Pflanze Viscum album, Subspecies abietis, mali, pini.
Nach speziellen rhythmischen pharmazeutischen Verfahren ohne jede denaturierende
EinflUsse hergestellt und stabilisiert.

Handelsformen und Preise:
Serienpackungen a7 Ampullen

Original packungen a8 Amp. (OP) | Klinikpackungen a 50 Amp. (KL)
1 mg DM 41,72 1 mg DM 222,30

5mg DM 41,72 5 mg DM 222,30

10 mg DM 41,72 10 mg DM 222,30

20 mg DM 41,72 20 mg DM 222,30

30 mg DM 49,56 30 mg DM 266,76

50 mg DM 57,39 50 mg DM 311,22

100 mg DM 100,65 100 mg DM 592,80

HELIXOR Heilmittel GmbH
Hofgut Fischermiihle D-7463 Rosenfeld - Tel. (0 74 28) 10 26/27

KURZINFORMATION ZUR WIRKSAMKEIT DES MISTELPRAPARATES HELIXOR BEI MALIGNEN
ERKRANKUNGEN

Die Therapie mit HELIXOR grundet auf der Fahigkeit des Organismus zur Seibstregulation und Regeneration,
d.h. zur Heilung (6). Diese Selbstheilungsvorgange miissen angeregt werden. Die konventionelle Onkologie



hingegen arbeitet mit Operation, Bestrahlung und zytotoxischen M edikamenten. Dem Organismus wird dadurch
eine passive Rolle zugewiesen, wenn man von der noch experimentellen Immuntherapie (z. B. BCG-Impfung)
absieht. Die konventionelle Therapie wird nicht grundsétzlich in Frage gestellt, erméglicht sie doch oft eine
zunéchst entscheidende Verminderung der Tumorlast.

Zusamensetzung

HELIXOR ist ein Frischpflanzenextrakt aus Viscum album L. der Subspecies Abietis, Pini und Mali. Es wird
unter schonendem Aufschlief3en der Pflanzenbestandteile bis auf die zellulére Ebene ohne bakteriellen oder
enzymatischen Abbau hergestellt. Die Sterilisierung geschieht durch Filtrierung, nicht durch Erhitzen.

Wirkungsweise

HELIXOR wirkt auf den Tumor sowohl indirekt Uber eine Aktivierung der Selbstheilungsfahigkeit des
Organismus, a's auch in hoherer Dosis oder bei tumornaher Applikation direkt Gber seine selektive Zytostase (9,
10, 11). HELIXOR enthalt damit 2 Wirkprinzipien, die sich bisher in der Onkologie immer ausgeschlossen
haben:

1. Direkt krebshemmende bzw. das Wachstum entarteter Zellen hemmende Wirkungen (Alkaloide, Lektine,
Viscotoxine, Polysaccharide) (5). Gesunde Gewebe werden nicht geschédigt (5, 7, 12, 13, 14).

2. Aktivierung von Abwehrkréften des Organismus, insbesondere des tumorwirksamen
T-Zell-Systems (1, 4, 19).

Klinik

Allgemein bewirkt HELIXOR entsprechend der oben genannten Wirkprinzipien eine Verbesserung des
Allgemeinzustandes, einschliefdlich tumorbedingter Schmerzen und damit der Lebensqualitét (2, 3). Die erhohte
Abwehrkraft zeigt sich auch in einer geringeren Infektanfalligkeit.

Die spezielle Tumorwirksamkeit wurde in mehreren klinischen Studien, sowohl retrospektiv als auch prospektiv
nachgewiesen. Aus grundsitzlichen ethischen Uberlegungen sind diese Studien nicht im strengen Sinne
randomisiert, kontrolliert und doppelblind ausgefiihrt worden. HELIXOR ist daher zuerst im wesentlichen bei
Endstadien zur Anwendung gekommen und zeigt auch hier eine signifikante L ebensverldngerung. So wird z. B.
die Uberlebenszeit bei Lebermetastasi erung verschiedener Primartumoren deutlich erhoht (3). Auchin der
adjuvanten Therapie, nach radikaler Operation bei Brustkrebs, ist mit HELIXOR eine Lebensverlangerung
madglich, die Behandlung ist der Polychemotherapie nach Isragli, mit oder ohne Bestrahlung, tiberlegen (8).

Bei lokaler Anwendung in unmittelbarer Nahe des Tumors oder in bdsartige Erguisse der Pleurahohle (15) erzielt
man haufig eine Verkleinerung und in manchen Féllen ein Verschwinden des Tumors bzw. Trockenlegung des
malignen Ergusses.

Auch die malignen Hamoblastosen stellen eine Indikation fir HELIXOR dar. So konnte z. B. bei der
chronischen myel oischen Leuk&mie eine deutliche Lebensverlangerung erzielt werden (Gutsch 1982).

Eine weitere Indikation stellt die iatrogene bzw. spontane Panmyel opathie dar. Unter Therapie mit HELIXOR
wird die Blutzellenregeneration stimuliert.

Nebenwirkungen

HELIXOR ist atoxisch. Knochenmarkschadigung, V erénderung an Haut und Schleimhaut, den Haaren oder
Ubelkeit und Erbrechen treten im Gegensatz zu den tiblichen Zellgiften nicht auf. Sehr selten besteht eine
Allergie gegen HELIXOR, z. B. ein Hautausschlag. Durch niedrigste Dosen kann in der Regel erfolgreich
desensibilisiert werden. Erwiinscht im Sinne der |mmunkompetenz - wenn auch gelegentlich fir den Patienten
l&stig - sind R6tungen am I njektionsort und eine Erhdhung der K érpertemperatur.

Zusammenfassend 183t sich sagen, dal3 die Therapie der Malignome mit HELIXOR immer erwogen werden
sollte, sei es zur Verbesserung der Uberlebenschance, sei es zur Verringerung von Nebenwirkungen der
aggressiven Zellgiftbehandlung, zur Verbesserung der Lebensqualitét oder zur Stérkung und Stabilisierung der
Abwehrkréfte des Organismus.



Forschungsbereich Therapie des Vereins fir Leukamie- und Krebs-Therapie, D-7463 Rosenfeld 1, Hofgut
Fischermihle, Telefon (07428) 1028.
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ISCADOR
- Ein Injektionspraparat aus Viscum abum ohne Nebenwirkungen

- wirkt kanzerostatisch bel inoperablen Tumoren



- erhoht die Uberlebensquoten bei postoperativer Anwendung durch spezifische
Immunstimulierung

- hebt das Allgemeinbefinden

Behandlungsrichtlinien und Literatur durch Verein fir Krebsforschung CH- 4144
Arlesheim/Schweiz

Fertigung und Vertrieb: Weleda AG Heilmittel betriebe D-7070 Schwabisch Gmiind

Wirksame Bestandteile: Spezielle Auszlige aus Viscum-Arten verschiedener Wirtsbaumein
mehreren Starken und %igen Konzentrationen. - Kontraindikationen: keine. - Vorsicht bel
intercurrenten, akut fieberhaften Erkrankungen wie Grippe, Furunkulose, Erysipel.
Pneumonie etc.; sie verlangen zeitwelliges Aussetzen der Iscador-Therapie. -
Verabreichungsart: Ampullenal ml in Serienzu 2 X 7 = 14 Amp. - Preisvon 7 Amp. mittl.
Stérke DM 30,80.

VEREIN FUR KREBSFORSCHUNG ARLESHEIM

KRERSFORSCHUNG NACH GEISTESWISSENSCHAFENTLICHEN ERKENTNISSEN
VON RUDOLF STEINER

Die Arztezeitschrift , Mitteilungen aus der Behandlung maligner Tumoren mit VISCUM
ALBUM* wird vom Veren fur Krebsforschung, Arlesheim/Schweiz und Stuttgart/BRD
herausgegeben. Es erscheinen z.Zt. 3 Hefte pro Jahr. Die Zeitschrift kann nur von
Arzten oder Medizinstudenten im Abonnement oder einzeln, unter Angabe des Berufs-
standes, bestellt werden. Unkostenbeitrag wird erbeten. Bestell- und Abonnements-
karten liegen bei.

Heft 1/1969, 1. Jg.: Iscador-Behandlung der Genital-Karziriome | (Collum-Ca)

Heft 2/1969, 1. Jg.: Iscador-Behandlung der Genital-Karzinome Il (Korpus-, Ovaria-,
Vaginal-, Vulva-Ca)

Heft 3/1969, 1. Jg.: Methoden zur Friherfassung der Malignome
Heft 1/1970, 2.Jg.: vergriffen*

Heft 2/1970, 2.Jg.: vergriffen*

Heft 3/1970, 2.Jg.: Sonderheft zur Erndhrung der Malignomkranken
Heft 1/1971, 3.Jg.: vergriffen*

Heft 2/1971, 3.Jg.: Behandlung der Sarkome

Heft 3/1971, 3.Jg.: Kunstlerische Therapie bei Malignomkranken

Heft /1972, 4.J9.. vergriffen*



Heft 2/1972, 4.J9.: Behandlung der Blasen-Karzinome

Heft 3/1972, 4.Jg.: Behandlung der Haut-Malignome

Heft 1/1973, 5.Jg.: Behandlung des Bronchus- Karzinoms

Heft 2/1973, 5.Jg.: Leber und Karzinom

Heft 3/1973, 5. Jg.: Die Metallkombination des Iscadors

Heft 1/1974, 6. Jg.: Behandlung der Gehirntumuren

Heft 2/1974, 6. Jg.: Die Mistel

Heft 3/1974, 6. Jg.: Varia

Heft 1/1975, 7. Jg.: Krebs und Psyche — Viscaceae und Loranthaceae
Heft 2/1975, 7. Jg.: Zur Entstehung und Behandlung der Genital- Karzinome
Heft 3/1975, 7. Jg.: Mistelstudie — Krankengeschichten

Heft 1/1976, 8. Jg.: Nierenmalignome

Heft 2/1976, 8. Jg.: Aus der Arbeit der Hiscia— Apisin der Krebstherapie
Heft 3/1976, 8. Jg.: Chemotherapie, Kaelin-Blutsteigbild

*Die vergriffenen Hefte wurden durch Neuauflagen ersetzt.

Heft /1977, 9. Jg.: Hodenmalignome

Heft 2 und 3/1977, 9. Jg.: Zur Iscador-Behandlung des Mammakarzinoms
Heft 1/1978, 10. Jg.: zur Iscador-Behandlung des Prostatakarzinoms

Heft 2/1978, 10. Jg.: zur Iscador-Behandlung der Problemtumoren

Heft 3/1978, 10. Jg.: Immunologie

Heft 1/1979, 11. Jg.: Galle und Leber

Heft 2/1979, 11. Jg.: Pankreaskarzinom - Mistel zlichtung

Heft 3/1979, 11. Jg.: Menschenbild und Tumorentstehung — Neue Resultate beim
Bronchuskarzinom

Heft 1/1980, 12. Jg.: Krebsund Licht

Heft 2/1980, 12. Jg.: Iscadorbehandlung der Lymphogranulomatose



Heft 3/1980, 12. Jg.: Behandlung der Malignome des V erdauungstraktes
Heft /1981, 13. Jg.: Krebs und Warme - Die Nadelholz-Misteln

Heft 2/1980, 13. Jg.: Behandlung des Lymphddems - Die Wirtsbdume der Laubholzmistel
(erscheint ca. Mai/Juni 1981)

Heft 3/1980, 13. Jg.: Mistelforschung - Neue Ergebnisse (erscheint ca. September 1981)

WALA

ISCUCIN-PRAPARATE

Fur die pré und postoperative MALIGNOM-BEHANDLUNG

Hergestellt aus Viscum Album von Wirtsbaumen, Eiche, Apfel, Linde, Weil3dorn, Kiefer,
Tanne, Pappel und Weide. Lieferbar in den Starken A, B, C, D, E, F, Gund H

10 Ampullen a1 ml DM 44,00 - 50 Ampullen a1l ml DM 138,75

Fordern Sie bitte die Schrift RICHTLINIEN FUR DIE MALIGNOM-THERAPIE von Dr.
med. H. H. Vogel kostenlos bei uns an.

WALA-HEILMITTEL GMBH - 7325 Eckwéa den/Bad Boll

Auszug aus den "RICHTLINIEN ZUR MALIGNOMTHERAPIE MIT ISCUCIN-VISCUM-
PRAPARATEN

Die Differenzierung der Malignom-Therapie mit Viscum nach den Mistel-Wirtsbdumen

| SCUCIN-Viscum-Préparate werden sowohl zur Behandlung der Prékanzerose al's auch fir
die pr& und postoperative Tumor-Behandlung eingesetzt, - ebenso bel manifesten Tumoren
bis zur Operationsentscheidung wie bei inoperablen Tumoren. In Abhangigkeit von den
unterschiedlichen Mistel-Wirtsbaumen ergibt sich dabel folgende
Differenzierungsmaoglichkeit:

Abiesaba(Viscum A bi eti s- Mistel von der Tanne)
Anwendung: (eventuell alternativ zu Quercus) vorwiegend bei méann 1i c h en Patienten -
insbesondere bei Speiserohren-, Magen-, Dickdarm-, Mastdarm-Ca.

Crataegus-Arten (Viscum Cr at aegi Mistel vom Well3dorn)

Anwendung zur allgemeinen, nicht organ-spezifischen Tumorbehandlung, insbesondere bel
Warmestarre sowie auch im Zusammenhang mit Koronarsklerose und Altersherz; zur
Prophylaxe und Nachbehandlung des Herzinfarkts.

Pinussilvestris (Viscum Pi ni - Mistel von der Kiefer)
Anwendung vorwiegend bei méannlichen Patienten - speziell bel Hauttumoren. Bei Frauen
nach der Menopause auch bei Mamma-Ca. Bei inoperablen Hirntumoren (s. Seite 23).

Pirus Maus (Viscum M al i - Mistel vom Apfelbaum)



Anwendung vorwiegend bei w ei b 11 c h e n Patienten - bel allen Lokalisationen eines
Karzinoms, Sarkoms, bei Lyrnphogranulomatose, Leukose. Speziell bei Mamma- und Uterus-
Ca.; eventuell auch bei Prostata-Ca.

Populus-Arten (Viscum Populi - Mistel von der Pappel)
Anwendung: Neben dem Einsatz in der allgemeinen Tumor-Behandlung insbesondere bei
Prostata-Ca

Quercus-Arten (Viscum Quer cus- Mistel von der Eiche)
Anwendung vorwiegend bei mann 1i c h e n Patienten - bel allen Lokalisationen eines
Karzinoms, Sarkoms, bei Lyrnphogranulomatose und Leukose.

Salix-Arten (Viscum Salici s- Mistel von der Weide)
Anwendung bei Prékanzerosen (allgemein) sowie bel Nierentumoren, bei primér chronischer
Polyarthritis und Arthrosis deformans.

Tilia-Arten (Viscum T i 1i ae- Mistel von der Linde) Anwendung bei Nieren- und
L ungentumoren.

Malignom-Behandlung mit Iscucin-Viscum-Praparaten

In den vergangenen 15 Jahren hat die Malignom-Behandlung mit Viscum-al bum-Pr&paraten
dank der jahrzehntelangen Arbeit des Vereins fir Krebsforschung e.V. , Arlesheim (Schweiz)
mit dem Pré&parat "Iscador” zunehmend Eingang in Praxis und Klinik gefunden. Vor allem
haben die Arbeiten von Professor G. Salzer (Ludwig-Boltzmann-Institut fir Onkologie, Wien,
und Chirurgische Klinik Wien-Lainz) tber die postoperative Therapie des Mamma- und-
Lungenkarzinoms mit dem Viscum-Préparat |scador gezeigt, dal3 bel vergleichbaren
Krankheitsgruppen und Krankheitsstadien die 5-Jahre-Uberlebenszeit giinstiger ausgefallen
ist als bel der traditionellen postoperativen Nachbestrahlung.

Die ersten Hinweise, Viscum album zur Malignombehandlung einzusetzen, gehen auf Rudolf
Steiner zurtick. Inzwischen sind aus diesem Anlal3 weitere Viscum-Préparate entstanden,
darunter das Préparat Iscucin, das der Arzt Dr. med. K. Kdller (Hannover) in den 60er-Jahren
- gleichfalls einer Anregung Rudolf Steinersfolgend - entwickelt hat. Das besondere
Herstellungsverfahren des Kdllerschen Préparates Iscucin bezieht sich auf die Art der
Mischung (Verwirbelung der Mistelséfte) , ihre Potenzierung im Verhatnis 1 : 20 nach den
Regeln der Homoopathie und die schonende Sterilisierung nach dem Katadyn-V erfahren ohne
Erhitzung und ohne Sterilfiltration.

Neben dem besonderen Verfahren der Herstellung kommt auch der Differenzierung der
Viscum-Préparate nach Wirtspflanzen bel bestimmten Indikationsrichtungen grof3e Bedeutung
zu: So werden Iscucin-Viscum-Praparate aus Viscum-Quercus, -Mali, -Populi, -Pini u.a.
hergestellt.

Zur therapeutischen Wirksamkeit von Viscum album
Das Malignom muf3 als eine Erkrankung des ganzen Organismus angesehen werden. Daher

gilt es, den Blick von der entarteten einzelnen Zelle auf die Umgebung der Zelle, d.h. auf den
einheitlichen perizelluldren Raum, zu richten und damit auf das durchgangige mesenchymale



Flssigkeitskontinuum des Organismus sowie auf die ordnende Potenz des Menschen und
dessen ganzheitliche Warmeorganisation. Denn die "Abwehr" gegentiber malignem
Geschwul stwachstum héngt mit der mesenchymalen Potenz des Organismus zusammen. So
beruht der therapeutische Effekt einer Behandlung mit Viscum-Préparaten auf einer
Stimulierung des Mesenchyms, vor allem des lymphatischen Gewebes, sowie auf einer
Aktivierung des Warmeorganismus. Die lymphatische Zellproliferation wird ubiquitér vor
allem in den originaren Lymphorganen der Thymusdrise und der Milz aktiviert und
gleichzeitig die humorale interzelluldare Gewebetétigkeit, d.h. die Gewebeatmung und der
Austausch der Gewebefllissigkeit zwischen Blutkapillaren und Interstitium angeregt. Es
entsteht das pathologische Bild der Entziindung. Die therapeutische Bedeutung der
Misteltherapie ist jedoch mit dem beschleunigten Stoffwechsel und der Lymphozyten-
Proliferation nicht erschdpft. Der an Krebs erkrankte Organismus wird dartber hinausin
seiner zellUberwindenden Potenz, in seinem Abwehrvermdgen herausgefordert, ohne dal? das
gesunde, im Gleichgewicht befindliche Gewebe gestort wird. (Auf die "Mesenchymtheorie
des Karzinoms' wird in der Schrift: "Richtlinien fir die Malignom-Therapie mit Iscucin-
Viscum-Préparaten” ndher eingegangen.)

Das Anwendungsprinzip von Iscucin-Viscum-Praparaten

Eine verstérkte Leukozyten-Proliferation, die mit einer leichten Temperaturerhéhung
einhergeht, setzt in der Regel 2 bis 4 Stunden, gel egentlich auch noch bis zu 24 Stunden nach
einer subkutanen Injektion eines Iscucin-Viscum-Praparates ein. Hierbel ist es wichtig, durch
ein systematisches "Herantasten" die fur den therapeutischen Effekt optimal e Iscucin-Stérke
herauszufinden. (Die 8 verschiedenen Konzentrationen Potenzen der Iscucin-Prdparate tragen
die Bezeichnung Starke A bisH, wobei die Starke A als die niedrigste Konzentration bzw.
hochste Potenzierung einer Substanzkonzentration 20 - 10 entspricht.) Neben der
Lymphozyten-Proliferation weist die leichte Temperaturerhohung von 3 bis 5 Tellstrichen 2
bis 4 Stunden nach der Injektion auf die Mesenchymaktivierung hin. Eine Leukopenie von
3000, 1500 und darunter im Blutausstrich, wie wir sie haufig bei Krebspatienten beobachten,
bessert sich oftmal's nach wenigen Injektionen, auch beim Einsatz hoher Verdiinnungen, wie
sie Iscucin-Viscum-Prdparaten Stéarke A entsprechen.

Die allgemeine mesenchymale Immunreaktion kann verstérkt werden durch gleichzeitige
Injektion einer tiefen Potenz (D2, D3, D4) der lymphatischen Organe: Thymus, Milz, Nodi
lymphatici, Mesenchym und/oder der homologen Organpréaparate des Wirtsorgans, z.B.
Hepar, Uterus, Ventriculus, Pulmo, Bronchi. Die Temperaturerhéhung, die 38 Grad Celsius
nicht Ubersteigen soll, geht meist mit einer angenehmen Mudigkeit mit Ruhe und
Schlafbedurfnis einher. Es wird deshalb empfohlen, die Injektionen nach Mdglichkeit stets
zur gleichen Tageszeit am Spétnachmittag gegen 17.00 Uhr vorzunehmen. Die gewissenhafte
Fuhrung eines Temperaturkalenders ist unbedingt erforderlich.

Die ISCUCIN-Viscum-Préparate

Iscucin-Crataegi

Anwendung zur allgemeinen, nicht organ-spezifischen Tumorbehandlung, insbesondere bel
Warmestarre, sowie auch im Zusammenhang mit Koronarsklerose und Altersherz; zur
Prophylaxe und Nachbehandlung des Herzinfarkts.

I scucin-Quercus
Anwendung vorwiegend bei méannlichen Patienten - bel allen Lokalisationen eines
Karzinoms, Sarkoms, bei Lymphogranulomatose und Leucose.



Iscucin-Salicis
Anwendung bei Prakanzerosen (allgemein) sowie bel Nierentumoren, bel priméar chronischer
Polyarthritis und Arthrosis deformans.

Viscum Abietis e planta tota
Anwendung: (eventuell alternativ zu Quercus) vorwiegend bei méannlichen Patienten -
insbesondere bei Speiserohren-, Magen-, Dickdarm-, Mastdarm-Ca.

Viscum Mali e plantatota

Anwendung vorwiegend bei weiblichen Patienten - bel allen Lokalisationen eines Karzinoms,
Sarkoms, bei Lymphogranulomatose, Leukose. Speziell bei Mamma- und Uterus-Ca.;
eventuell auch bei Prostata-Ca.

Viscum Pini e planta tota
Anwendung vorwiegend bei méannlichen Patienten - speziell bel Hauttumoren. Bei Frauen
nach der Menopause auch bet Mamma-Ca. Bei inoperablen Hirntumoren.

Viscum Populi e plantatota
Anwendung neben dem Einsatz in der allgemeinen Tumor-Behandlung insbesondere bel
Prostata-Ca

Viscum Tiliae e planta tota
Anwendung bei Nieren- und Lungentumoren

Alle Iscucin-Viscum-Préparate sind in Packungen zu 10 Ampullen a1 ml lieferbar. Der
Apothekenverkaufspreis (inkl. MwSt.) betragt DM 41.90.

Beanstandungen wegen eventueller Nichterstattung der Prgparate durch Krankenkassen liegen
nicht vor.

Die Broschure "Richtlinien fir die Malignom-Theranie mit ISCUCIN-Viscum Préparaten”
von Dr. med. H.-H. Vogel kann kostenlos anaefordert werden..

WALA-HEILMITTEL GMBH
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